Centre intégré

de santé

et de services sociaux
de la Cote-Nord

Québec Communiqué de presse

FONDATION '
sociaux de Manicuuagan/

0, LES JAQUETTES ROSES : UN PROJET PORTEUR,
Fondation régionale PARET POUR LES USAGERES DE LA COTE-NORD
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Baie-Comeau, le 23 octobre 2023 - Les Nord-Cétiéres qui doivent passer une mammographie pourront
désormais le faire dans un contexte plus favorable et confortable. De nouvelles jaquettes roses font leur
arrivée dans les installations du Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de la Céte-Nord
grace a un partenariat avec la Fondation de la santé et des services sociaux de Manicouagan et la
Fondation régionale Hopital de Sept-lles.

Un projet qui vient des usagers

Le projet des jaquettes roses a été initié par une usagére du CISSS de la Cote-Nord, Natalia Marcilese, qui
est membre du comité « expérience usager » au sein de I'établissement. La jaquette a été congue pour
offrir plus de confort aux femmes qui doivent subir 'examen. Les manches amples permettent de les
abaisser sans retirer complétement la jaquette puisqu’un élastique a la taille la maintient en place. Elle
s'ajuste a toutes les tailles et permet de garder le corps au chaud. Ce sont 100 jaquettes qui seront a la
disposition des usagéres sur la Cote-Nord.

« J'étais moi-méme atteinte d’'un cancer du sein en octobre 2021 a 'dge de 42 ans. Le parcours de
dépistage, le traitement et les suivis d’'un cancer du sein sont extrémement anxiogéne et on passe une
quantité impressionnante d’examens et de rendez-vous médicaux différents. L’hdpital devient notre
deuxiéme maison et I'équipe de soins, notre famille. », explique Natalia Marcilese.

L’amélioration de I'expérience usager dans cette période difficile de la vie peut s'avérer un baume sur le
quotidien des patientes atteintes d’'un cancer du sein. C'est d'ailleurs ce qui I'a motivée & intégrer le comité
« expérience usager » au CISSS de la Cote-Nord et de proposer le projet des jaquettes roses, qui est
inspiré d’'une démarche similaire réalisée au Saguenay—Lac-Saint-Jean.
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