
Voici les SPP:
Supers Pouvoirs 

de Papa !

Favoriser de
bonnes

habiletés
sociales

Apprendre àl'enfant à gérerses émotions

Favoriser
l'attachement

Développer
l'autonomie de

l'enfant

Explorer son
environnement

Contribuer au

développement

 du langage

Améliorer la

santé mentale de
l'enfant





L'engagement du père comprend

l'ensemble des gestes directs et
indirects qu'il pose pour

répondre aux besoins de son
enfant...

 

Faire des jeux physiques ;
Protéger contre les dangers ;
Établir des limites ;
Contribuer au soutien financier et matériel ;
Participer à son éducation ;
Manifester de l'affection (donner des câlins, dire
des mots réconfortants) ;
Consoler ; 
Écouter ;
Collaborer avec les autres personnes qui
s'occupent de lui. 

L'attachement est un lien
affectif que le bébé développe

avec les personnes qui
prennent soin de lui.


