SYMPTOMES D'UNE SURDOSE AUX OPIOIDES
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TU PENSES QUE TON AMI FAIT UNE SURDOSE ? APPELLE LE 911!

Méme si t’es gelé, la Loi sur les bons samaritains peut te
protéger dans les situations suivantes:

Tu as des drogues pour

/ Tes témoin de la conso d’un autre
ta conso personnelle

Tu ne peux pas étre accusé de possession simple, méme si tu es en:
W liberté provisoire
\/ ordonnance de probation ou ordonnance de sursis

\/ libération conditionnelle

S Pour plus d’information visiter : https://bit.ly/2IxTfde

Crédit icdnes : https://www.flaticon.com
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Centre intégré

de santé et de
services sociaux de
la Montérégie-Centre

Possible surdoses aux opioides: quoi faire ?

Québec
~
La personne semble inconsciente
TENTE DE LA EAIRE CRIE sonnom FROTTE le centre de
REAGIR PAR LE BRUIT PARLE-LUI sa poitrine avec force
OU LA DOULEUR )
e " N
Elle ne réagit pas SITU ES SEUL ET SANS TELEPHONE : A
® Administre une dose de naloxone
2 APPELE OU FAIS . 2Fait des compression thoraciques pendant
min
APPELER LE 911 e Place la personne sur le coté
L ® Va appeler 911 J
( Insére le bout
P i nsere le bou
Elle ne réagt pas [ kT o IoCUT N < R A
vers I'artrrletre en Il‘\leen}ge}:lcl-,\% ee. O&Eglpe)oivceec
supportant son cou. .
3 ADMINISTRE UNE PP pas!
DOSE DE NALOXONE TIENS-LE de
A ] cette fagon.
J
e — N
Elle ne reagif pas Fais 2 compressions ~ COMMENCE la RCR
.. Pparsecondesde5cm  sjformé en utilisant le masque
4 FAIS DES de profondeur. barriére. a
COMPRESSIONS P
THORACIQUES L
L J
~
Elle ne réagit pas 3 min aprés I'administration Tu n'as plus de naloxone?
P . Continue les pressions
ADMINISTRE UNE AUTRE REPETE LES ETAPES 4 ET 5 thoraciques ou la RCR jusqu’a
DOSE DE NALOXONE tant que la personne ne réagit I'arrivée des secours.
DANS L'AUTRE NARINE )

Si LA PERSONNE SE REVEILLE...

Recule et rassure la, car on ne peut pas prévoir sa réaction.
Reste avec elle en attendant les secours.

FAITS SAILLANTS SUR LA NALOXONE [k A

Médicament qui agit rapidement pour renverser temporairement les effets d’une surdose
d’opioides

o Vérifie la date d’expiration
e Conserve la naloxone a une température ambiante et protéger de la lumiére
e laisse le vaporisateur dans sa boite jusqu’a son utilisation

e Disponible gratuitement et sans ordonnance dans certaines pharmacies et orga-
nismes communautaires
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