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e Créez un climat rassurant pour une rentrée scolaire réussie.

e Prenez le temps de faire le tri dans les fournitures scolaires : une
bonne fagon de mieux planifier le budget de la rentrée.

 Partagez vos objectifs de rentrée avec un(e) collégue.

e Parlez sécurité avec vos enfants : que faire s'ils se perdent ou en
cas d'incendie?

e Lancez-vous un défi personnel : un projet qui vous motive, vous
inspire.

e Prenez une pause café avec des collégues pour échanger sur vos
vacances.

e Profitez de la rentrée pour vous fixer une résolution familiale qui
vous rapproche, c’est une belle fagon de se retrouver autour d'un
objectif commun.




