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DEFIS DU MOIS P e
Apprenez quelques mots en innu-aimun et/ou en naskapi P
Lisez un livre d'un auteur ou d’'une autrice autochtone — 4 &
Surveillez les activités prévues le 21 juin sur les pages Facebook des
communautés autochtones prés de chez vous

Marchez en forét et intéressez-vous a la faune et la flore qui vous entoure
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ACTIVITES DU MOIS

MIDI BIEN-ETRE-12h15a13 h

4 juin - 1250 Lestrat, salle 3 (R-128) - Balancer son quotidien ! Plus que jamais,
nous avons besoin de prendre du recul et de se sentir en équilibre.

MIDI-CLINIQUE - ETES-VOUS PRET A COMBATTRE L'INVISIBLE? - 12h &13 h
9 juin - Lien de la rencontre virtuelle :

https://teams.microsoft.com/meet/282293035185101?p=aSDe833NxF98Helao3

PIQUE-NIQUE LINGUISTIQUE INNU-AIMUN -1Th 30 a 13 h 30

16 juin - A I'extérieur de I'HSpital le Royer de Baie-Comeau - Viens découvrir ou
pratiquer 'innu-aimun en compagnie des interpréetes de 'hdpital.

Apporte ton repas! Café, thé et muffins offerts gratuitement.

JOURNEES, SEMAINES ET MOIS THEMATIQUES

¢ Mois national de I'histoire autochtone

e Saison de la fierté au Canada

e 1au 7, Semaine nationale de la kinésiologie

e 9, Journée internationale des archives

e 2], Journée nationale des Peuples Autochtones
e 27, Journée canadienne du rr'@lticulturolisme
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