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UTILISATION DE TESTS RAPIDES POUR DEPISTER LA COVID-19

Baie-Comeau, le 11 février 2021 — Au cours des prochaines semaines, des tests rapides seront utilisés
graduellement pour dépister la COVID-19 dans certains secteurs de la Cote-Nord, principalement dans les
CLSC en Minganie, en Basse-Cote-Nord, dans Caniapiscau ainsi que dans certaines communautés
autochtones.

A ce jour, une quinzaine de villages ou communautés ont recu les appareils et la formation. D’autres appareils
pour réaliser les tests rapides sont a venir prochainement.

Ces tests rapides faciliteront I'application du protocole de gestion des entrées, qui prévoit notamment un
dépistage de la COVID-19 a l'arrivée et aprés 7 jours pour les personnes qui arrivent dans les MRC de la
Minganie, du Golfe-du-Saint-Laurent et de Caniapiscau. Il est aussi fortement recommandé a toute personne
qui entre sur la Cote-Nord de respecter un confinement préventif de 7 jours et d'éviter les interactions sociales
pendant 14 jours.

Résultat en 15 a 30 minutes
Avec lappareil de tests rapides ID NOW, dont la technologie utilise I'amplification des acides
nucléiques (TAAN), le résultat est disponible en 15 a 30 minutes, ce qui permet, si le test est positif, d'amorcer
rapidement une enquéte de santé publique, d'isoler les contacts et de protéger la population d’'une éventuelle
transmission de la COVID-19.

Durant les premieres semaines, les résultats des tests rapides, qu'ils soient positifs ou négatifs, seront validés a
I'aide de tests TAAN faits par les laboratoires du réseau. Il sera possible d’obtenir plus d’information auprés du
professionnel de la santé lors du rendez-vous pour le dépistage.

Nous vous rappelons que les personnes présentant au moins un des symptdmes de COVID-19 (toux, fiévre,
mal de gorge, nez qui coule ou congestion nasale, essoufflement, difficulté a respirer, perte de go(t ou d’odorat)
sont invitées a se faire dépister rapidement en consultant |'outil d'autoévaluation des symptémes ou en appelant
au 1877 644-4545.

Pour plus de détails au sujet du protocole de gestion des entrées, visitez le site Web du CISSS de la Cote-Nord.
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https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/guide-auto-evaluation-symptomes-covid-19/
https://www.cisss-cotenord.gouv.qc.ca/fileadmin/internet/cisss-cotenord/Sante_publique/COVID-19/2020-12-03_-_Consignes_8.5X11_VF.pdf

