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DÉBUT DE LA CAMPAGNE DE VACCINATION CONTRE LES VIRUS RESPIRATOIRES 

Baie-Comeau, le 8 octobre 2025 – La campagne de vaccination saisonnière contre les virus respiratoires 
débutera le 15 octobre dans les cliniques de vaccination du Centre intégré de santé et de services sociaux 
(CISSS) de la Côte-Nord et dans les centres de santé autochtones. 
 
La vaccination est disponible sur rendez-vous seulement. Dès maintenant, vous pouvez prendre rendez-
vous en utilisant la plateforme Clic Santé ou par téléphone au 1 844 407-0967. Les vaccins contre la 
grippe et contre la COVID-19 peuvent être reçus au même moment. Lors de la prise de rendez-vous, 
veuillez préciser le ou les vaccins désirés. 
 
Le vaccin contre la grippe est offert gratuitement à toutes les personnes âgées de 6 mois ou plus qui en 
font la demande. Le vaccin contre la COVID-19 est également offert gratuitement, uniquement aux 
personnes à risque de complications ou vulnérables, âgées de 6 mois et plus. 
 
Voici les groupes pour lesquels la vaccination contre la grippe et la COVID-19 est recommandée : 
 

GRIPPE COVID-19 

➢ Résidents de tout âge des CHSLD et des 
ressources intermédiaires pour aînés. 

➢ Personnes âgées de 65 ans et plus. 
➢ Personnes âgées de 6 mois ou plus, atteintes 

de certaines maladies chroniques. 
➢ Femmes enceintes atteintes de maladies 

chroniques ou enceintes de 13 semaines ou 
plus. 

➢ Personnes vivant en communauté isolée et 
éloignée (Minganie, Fermont, Schefferville, 
Kawawachikamach et Basse-Côte-Nord). 

➢ Travailleurs de la santé. 
➢ Personnes susceptibles de transmettre la 

grippe à une personne à risque de 
complications. 

➢ Personnes résidant en CHSLD, en résidence 
privée pour aînés (RPA) ou dans d’autres 
milieux collectifs comportant une proportion 
élevée de personnes aînées et vulnérables. 

➢ Personnes âgées de 65 ans et plus. 
➢ Personnes âgées de 6 mois à 64 ans 

immunodéprimées ou dialysées ou vivant 
avec une maladie chronique. 

➢ Personnes âgées de 18 ans et plus vivant en 
communauté isolée et éloignée (Minganie, 
Fermont, Schefferville, Kawawachikamach et 
Basse-Côte-Nord). 

➢ Femmes enceintes. 
➢ Travailleurs de la santé. 

 
Un vaccin contre le virus respiratoire syncytial (VRS) sera également offert gratuitement directement dans 
certains milieux de vie pour aînés en priorisant d'abord les clientèles les plus vulnérables. 
 
Éviter la propagation des virus respiratoires 
Avec la présence de virus respiratoires dans la région, qu'il s'agisse de la grippe ou de la COVID-19, les 
gestes pour éviter la transmission demeurent les mêmes. La confirmation par un test de dépistage n'est 
plus nécessaire à moins d'être admissible à un traitement. 
 
Pour limiter la propagation des virus et protéger les personnes vulnérables, la population est invitée à 
suivre les mesures de prévention, dont le lavage des mains ou, en présence de symptômes, limiter les 
contacts avec les autres et porter un masque lors d'interactions sociales. En présence de fièvre, il est 
recommandé de rester à la maison. 
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https://portal3.clicsante.ca/
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/depistage-et-offre-de-tests-de-porteur/depistage-symptomes-allure-grippale/faire-test-de-depistage#c148948
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/prevention-des-accidents-des-lesions-et-des-maladies/gestes-limiter-transmission-maladies-respiratoires-infectieuses
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Pour plus de détails au sujet de la campagne de vaccination : Québec.ca/CampagneVaccination. 
 
Immunisation contre le virus respiratoire syncytial (VRS) pour les bébés 
Les bébés nés à partir du 1er avril 2025 et ceux vulnérables nés à partir du 1er mars 2024 ont accès au 
traitement préventif contre le VRS. Ce traitement est offert dès la naissance dans les centres mère-enfant 
des hôpitaux durant la campagne d’immunisation contre le VRS. Il est aussi disponible dans les CLSC en 
prenant rendez-vous sur Clic Santé. 
 
Au Québec, l’efficacité du traitement préventif chez les tout-petits durant la saison 2024-2025 a été 
de 86 % pour prévenir une consultation à l’urgence et de 89 % pour prévenir une hospitalisation due au 
VRS. Celui-ci peut être administré en même temps que les vaccins de routine. 

 
Pour plus de détails au sujet de la campagne d’immunisation contre le VRS pour les bébés : 
Québec.ca/Immunisation contre les infections par le virus respiratoire syncytial (VRS) 
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https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/vaccination-contre-infections-respiratoires?utm_medium=redirect
https://portal3.clicsante.ca/
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/immunisation-contre-infections-virus-respiratoire-syncytial-vrs

