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INAUGURATION DE L’UNITÉ DE RÉADAPTATION JEUNESSE LA PETITE BOUSSOLE 

Baie-Comeau, le 25 novembre 2025 – Le Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de la 
Côte-Nord a inauguré aujourd’hui l’unité de réadaptation comportementale intensive (URCI) La Petite 
Boussole à Baie-Comeau. Cette nouvelle ressource de six places, dont une de répit, permet d’accueillir et 
soutenir des jeunes de la région âgés de 5 à 17 ans ayant une déficience intellectuelle, un trouble du 
spectre de l’autisme ou une déficience physique, en plus de présenter une problématique de 
comportement. 
 
Les services de réadaptation offerts visent à permettre à ces jeunes de reprendre une routine plus stable, 
réduire les comportements qui peuvent nuire à leur participation sociale, soutenir les familles pour éviter 
l’épuisement et favoriser leur développement afin de retourner dans un milieu plus près du milieu familial. 
 
Au total, 19 personnes œuvrent dans cette nouvelle unité, dont 8 éducateurs et 10 auxiliaires aux services 
de santé et sociaux, soutenus par une chef de service. Celle-ci est située dans un bâtiment qui appartenait 
déjà au CISSS de la Côte-Nord. 
 
« Cette nouvelle unité répond à un besoin essentiel dans la région en mettant à disposition une nouvelle 
ressource spécialisée pour une clientèle nécessitant des services de réadaptation. Elle représente un 
soutien concret pour la qualité de vie des jeunes et de leurs proches, en permettant d’intervenir rapidement 
sur la problématique comportementale, d’offrir du répit et d’adapter les services ainsi que la durée du 
séjour selon leur situation », soutient la ministre responsable des Aînés et des Proches aidants, ministre 
responsable des Services sociaux, ministre déléguée à la Santé, ministre responsable de la région des 
Laurentides, Sonia Bélanger. 
 
« Il s’agit d’une excellente nouvelle pour notre communauté. Ce nouveau service de réadaptation 
comportementale intensive viendra bonifier de façon concrète les services en plus de permettre aux jeunes 
d’évoluer dans des milieux sécuritaires, qui contribuent à leur autonomie et qui répondent davantage à 
leurs besoins. Nous sommes fiers de soutenir cette initiative et je remercie toutes les équipes qui se sont 
mobilisées dans le cadre de ce projet », affirme Yves Montigny, député de René-Lévesque, président du 
caucus du gouvernement, membre du Bureau de l’Assemblée nationale. 
 
« La Petite Boussole est un exemple concret qui illustre que la réadaptation peut être facilitée et accélérée 
quand l'usager est au bon endroit au bon moment. La situation des enfants qui fréquentent la ressource a 
évolué positivement et rapidement lorsqu'ils ont intégré ce milieu de vie approprié à leurs besoins », 
souligne M. Jean-François Miron, président-directeur général du CISSS de la Côte-Nord. 
 
La réalisation du projet a été rendue possible grâce à un financement de 1 165 838 $ provenant du 
ministère de la Santé et des Services sociaux. 
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