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LE CISSS DE LA COTE-NORD LANCE UNE VASTE CONSULTATION REGIONALE

Baie-Comeau, le 21 mai 2026 - Le Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de la
Cote-Nord amorcera, dés le 27 mai, une vaste consultation régionale visant a donner la parole aux
communautés afin de mieux comprendre leurs besoins, leurs réalités et leurs priorités en matiére de santé
et de services sociaux.

Par cette consultation, le CISSS de la Cote-Nord souhaite notamment :

e mieux connaitre ce dont les personnes ont besoin pour étre en santé;

comprendre ce qui facilite ou complique I'adoption d’actions de prévention;

identifier les obstacles et les leviers permettant 'acces aux services;

recueillir des idées concrétes pour améliorer la santé et le bien-étre de la population nord-cétiére.

La consultation s’adresse a un large éventail de participants, dont les élus, les municipalités, les
organismes communautaires, les tables de partenaires, les représentants des écoles et des centres de la
petite enfance (CPE) et toute personne de la population intéressée a se faire entendre.

Des enjeux clés au cceur des échanges

Les discussions porteront sur plusieurs sujets importants pour la santé de la population, dont les saines
habitudes de vie, le développement des enfants, la santé mentale, les maladies chroniques, le
vieillissement de la population ainsi que I'accés aux services de santé et services sociaux.

Des rencontres en personne d'une durée d’environ deux heures sont prévues dans plusieurs localités de la
région. Certaines rencontres en ligne pourront aussi étre offertes afin de faciliter la participation pour
certains territoires.

Sondage auprés de la population

Au cours des prochaines semaines, un sondage sera aussi lancé visant notamment & connaitre la
perception de la population au sujet des soins et services offerts par I'établissement, leur connaissance
des soins et services offerts en région, ainsi que les portes d’entrée pour y accéder. Il sera réalisé par une
firme externe spécialisée par téléphone et sur le Web. Toutes les réponses seront recueillies de fagon
confidentielle.

Suites de la consultation

A lissue de la démarche, un résumé des principales idées recueillies sera produit pour chaque territoire.
De plus, un comité local sera mis sur pied afin d’assurer le suivi des actions & mettre en place en fonction
des priorités identifiées. Par cette consultation, le CISSS de la Céte-Nord souhaite travailler en
collaboration avec les communautés afin de développer des actions adaptées aux réalités locales et de
renforcer la santé et le mieux-étre de la population.

II'est possible d’obtenir plus de détails incluant les lieux, les dates et les modalités d'inscription en visitant
le site Web du CISSS de la Cote-Nord a www.cisss-cotenord.gouv.gc.ca/votre-cisss/consultation-de-la-

population.
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