Centre intégré

de santé

et de services sociaux
de la Céte-Nord

Québec Note de service

Direction générale

DESTINATAIRES : Tous les employés et médecins

EXPEDITEUR : Comité de direction
DATE : Le 29 juin 2022
OBJET : Précisions sur les repas dans les installations

Pour faire suite a la note transmise en janvier 2021 quant a la consommation de
nourriture dans nos installations en période de pandémie de COVID-19, vous trouverez
ci-dessous les recommandations mises a jour. Ces consignes demeurent malgré la fin de
'urgence sanitaire pour tous les employés, les médecins, les usagers ainsi que leurs
familles :

e Les livreurs ne sont pas autorisés a circuler en milieux de vie et de soins,
seulement a l'entrée principale. Ceux-ci sont toutefois autorisés a entrer sans
restriction dans les installations administratives ou sans hébergement.

e La nourriture provenant de l'extérieur est autorisée. Les repas doivent étre
consommés dans les zones dédiées a cet effet, en respectant la distanciation
physique et en assurant la désinfection de I'environnement.

e La prise de nourriture a l'intérieur des zones de soins, des aires communes et des
postes de travail est interdite.

e La consommation de café dans des récipients de carton est autorisée dans les
zones dédiées a l'alimentation et dans les bureaux privés. Dans les postes de
soins, votre café doit étre obligatoirement dans une tasse fermée.

Nous vous rappelons que méme si la restauration extérieure est autorisée, en aucun cas
il ne doit y avoir de partage de nourriture ou de boisson (assiette de crudités, carafe de
café, boite de péatisseries, etc.) entre collegues. La nourriture doit étre a consommation
individuelle seulement.

Merci de votre habituelle collaboration.
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