Ressources d’aide et
d'accompagnement
de Fermont

VIOLENCE, AGRESSION ET ABUS

CALACS
(Centre d’aide et de lutte contre les agressions SOUTIEN
a caractere sexuel) : PSYCHOLOGIQUE

1888 933-9007 ET SOCIAL

ECOUTE ENTRAIDE
(angoisse, solitude, période difficile)
1855 365-4463

Info-aide violence sexuelle :
1888 933-9007

CAVAC
(Centre d’aide aux victimes d’actes criminels) :

1866 532-2822 TEL-JEUNES

Appel : 1800 263-2266
Texto : 514 600-1002

SOS VIOLENCE CONJUGALE
1800 363-9010

TEL-JEUNES — PARENTS D’ADOS
1800 361-5085

RESSOURCES JEUNESSE ET
HOMMES

MAISON DES JEUNES ALPHA
1888 451-8092

INFO-SANTE / INFO-SOCIAL
81

HOMMES SEPT-ILES
418 961-1530

SERVICES DE SANTE LOCAUX

CISSS DE LA COTE-NORD, FERMONT LE ROND-POINT (SANTE SEXUELLE)
418 287-5461 1888 611-7432

PHARMACIE A FERMONT | CLINIQUE SANTE FRANCOIS ET LUDOVIC ALARIE
418 287-5732



Ressources d'aide et
d'accompagnement

de Fermont

EN CAS D’URGENCE ET DE CRISE

URGENCE — SURETE DU QUEBEC (FERMONT)
418 287-3555

MAISON D’AIDE ET D’HEBERGEMENT DE FERMONT
Ligne d’urgence et d’écoute 24/7 : 418 287-5896
Services généraux : 1844 901-4625

PREVENTION DU SUICIDE

1866-APPELLE (277-3553)

LIGNE D’AIDE EN CAS DE CRISE SUICIDAIRE
988

DPJ
1800 463-8547

Aide juridique et justice
AIDE JURIDIQUE COTE-NORD

DEPENDANCES
ET SOUTIEN

Narcotiques Anonymes
1855 544-6362

Alcooliques Anonymes
1866 S544-6322

Jeu : aide et réeféerence
1800 461-0140

Drogue : aide et référence
1800 265-2626

Service de réadaptation
en dépendance a Fermont
418 287-5461, poste 712214

CENTRE DE JUSTICE DE PROXIMITE

(consultation gratuite en cas d’arrestation) 1844 960-7483

1800 842-2213

EQUIJUSTICE
1877 962-0173

INFO-SEPARATION
1844 522-6900




